
 

 

 

 

 

 

 

 

 新年あけましておめでとうございます。平成２９年（２０１７年）酉年が始まりました。本年もどう

ぞよろしくお願い致します。 

年末年始は穏やかな気候で、どのご家庭もよいお正月を迎えられたことと思います。 

さて、今日は、久しぶりに学校中に子どもの元気な声が響き渡り、活気が戻ってきました。おかげさまで、

冬休み中に大きな事故やけがの報告もなく健やかに過ごすことができたのも、保護者や地域の皆様のおか

げと感謝しています。 

昔から１月は行く、２月は逃げる、３月は去ると言われるとおり、月日が経つのが早く感じられる学期で

す。６年は、卒業式まで５１日。２年から５年は５４日。特に、６年は、卒業に向けての書類の提出や卒業

関連の行事もあり、ますます時間の経過が早く感じられることでしょう。 

 そんな３学期の始業式には、「１日の計は朝にあり、１年の計は元旦にあり」というお話をしました。何

でも、行き当たりばったりでは、うまくやり遂げることができない。まず計画や準備をしっかり整えるべき

で、物事はすべて始まりが大切であるという昔から言い伝えられているお話です。 

子どもたちからは、新しい年を迎え、よしこんなことに挑戦するぞ、これをがんばるぞと意気込みが伝わ

る始業式でした。短い３学期ですが、悔いのないよう、それぞれの学年の締めくくりをしてほしいと思いま

す。 

校長  沖 香寿美 

≪１月の行事予定≫ 

６ 金 3学期始業式 学校安全の日 登校指導 ２０ 金 百人一首出前授業（4年） 給食費引き落とし日 

９ 月 成人の日 ２１ 土 市科学作品展（フォルテワジマ） 

１０ 火 給食開始 下校指導 体測（１・２年） ２２ 日 市科学作品展（フォルテワジマ） 

１１ 水 集団下校訓練 体測（３・４年） ２３ 月 しょうゆ出前授業（5年） 

１２ 木 体測（５・６年） ２５ 水 クラブ（3年生見学） 

１３ 金 百人一首出前授業（４年） ＳＣ五明先生来校 
２７ 金 

森林体験（6年） 百人一首出前授業（4年） 
スクールカウンセラー五明先生来校 １７ 火 避難訓練（火災対策） 

１８ 水 委員会 ２８ 土 土曜教室 

１９ 木 津波（気象庁）出前授業（1年） 3 月 21 日（火）卒業式 24日（金）3学期終業式 
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 平川なつき教諭が 3年 2 組担任として復帰しました。  

  

 

 
 

謹 賀 新 年 

 

本日から３学期がスタートしました。保護者の皆様には、平素より、本校教育

にご理解ご協力いただき、深く感謝申し上げます。 ３年２組担任の千田侑美講師は、１２

月３１日までの任期となっていたため、  平成２９年１月１日より育休中の平川なつき教

諭が復帰し、子どもたちの指導にあたることになります。きめ細やかな学習と規則正しい

生活指導にあたって楽しい学級作りをしていきたいと思います。保護者の皆様には，今後

ともご協力くださいますようお願い申し上げます。 



 

◇ 『七草がゆ』を食べてみませんか。 ◇  
  

 

 
 

 あけましておめでとうございます。皆様おそろいでよいお年を迎えられたことと存じます。本年も何

卒よろしくお願い致します。 

さて、明日７日は七草です。『七草』とは、この日に七種類の野草をかゆに入れて食べる、私たち日

本人の伝統文化です。七草は、一般的には、セリ、ナズナ、ゴギョウ、ハコベラ、ホトケノザ、スズナ、

スズシロ の七種類の野草を指します。 

 平安時代の貴族の間で、正月七日の日に無病息災を祈って七種の菜を煮て食べる習慣があったようで

す。それが庶民にも広がり、室町時代頃に七草がゆにするようになったようです。江戸時代になると、

正月六日に摘み草をして、その日の夜に豊年を祈るはやしことばを唱えながら、包丁でたたき、翌朝は

刻んだ葉を入れて炊き込んだ七草がゆを家族みんなで、無病息災を願って食べました。今では、都市化

にともなって摘み草の習慣はなくなりましたが、スーパーで七草セットを買ってきてでも七草がゆを作

って食べる習慣は残っています。 

 古くからあった「初春に野草を食べる行事」がおかゆや 

雑草と結びつき、七草がゆの型ができあがってきたようで 

す。厳寒をついて芽ぐむ七種の野草には、野生の味と香り 

のほかに、現代的に考えても、ビタミン類を補う意味もあ 

り、万病の菜食として食べつがれてきた伝統があるようで 

す。伝統的な習慣である春の七草ですが、そこには、数々 

の思いや、冬期の健康のための工夫があることをお子さん 

と話し合っていただければ幸いです。 

いよいよ 3学期がスタートしました！まとめの学期です！3学期もがんばりましょう！ 

☆ がんばった 持久走大会！ 12月 9日☆  

  

 

 
 

「ユネスコ世界寺子屋運動」 

「11 枚の書きそんじハガキで一人

がひと月学校に行くことができま

す。」 

職員室前に書きそんじハガキを入れ

る箱を用意していますので、ご協力

をお願いいたします。 

浜宮小学校の校庭に生えているものもありますよ。
見つけられますか？ 
 

自分の最高記録をめざして、一生懸命走ったよ！ 


