
5 月 2 日 (月） 5 月 3 日 (火） 5 月 4 日 (水） 5 月 5 日 (木） 5 月 6 日 (金）

5 月 9 日 (月） 5 月 10 日 (火） 5 月 11 日 (水） 5 月 12 日 (木） 5 月 13 日 (金）

5 月 16 日 (月） 5 月 17 日 (火） 5 月 18 日 (水） 5 月 19 日 (木） 5 月 20 日 (金）

5 月 23 日 (月） 5 月 24 日 (火） 5 月 25 日 (水） 5 月 26 日 (木） 5 月 27 日 (金）

5 月 30 日 (月） 5 月 31 日 (火） 月 日 (水） 月 日 (木） 月 日 (金）

月 日 (月） 月 日 (火） 月 日 (水） 月 日 (木） 月 日 (金）

　全体的に　少し辛いように　思いました。 　特に　問題は　ありませんでした。

　 デザート：アセロラゼリー
校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント

ナムル クリームパスタ
春雨スープ 野菜のごまドレッシング

 
キムチチャーハン・牛乳 パン・牛乳

校長先生のコメント 校長先生のコメント 教頭先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント
　にくすいは、牛肉のだしが出ておいしかっ
たです。　特に問題はありませんでした。

　特に　問題は　ありませんでした。
　おいしく　いただきました。　問題は　ありま
せんでした。

　フライビーンズは、カリカリして　おいしかったです。　（スタミ
ナラーメンは）、にんにくの香りが　よくきいていました。 　特に　問題は　ありませんでした。

すのもの パインサラダ フライビーンズ ごまあえ
　 野菜スープ みそ汁

ごはん・牛乳 パン・牛乳 そぼろ丼・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳
にくすい ミートサンドパン 豚汁 スタミナラーメン かつおのトマトソース

 　もやしスープは、しゃきしゃきと　歯ごたえもよく　おいし
かったです。　特に問題はありませんでした。 　特に　問題は　ありませんでした。

  米粉パンは　もっちりして　おいしかったです。　フライドポテ
トは、やわらかく、表面は　カリカリで、これも　おいしかったで
す。

  かんぴょうの金平は、ピリカラで、大人には　よかったです
が、子供は食べにくいかもしれません。　問題はありませんで
した。

　中華丼に　さっばりした　ナムルが　よくあい
ました。　特に　問題は　ありませんでした。

韓国のり 　 　 　 かきたま汁
校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント

もずくのチャプチェ 焼きそば こまつなのナムル 鶏肉とキャベツの煮物 ししゃものからあげ
もやしスープ フルーツヨーグルト 　 フライドポテト かんぴょうの金平

ごはん・牛乳 パン・牛乳 中華丼・牛乳 米粉パン・牛乳 ごはん・牛乳

校長先生のコメント 校長先生のコメント 教頭先生のコメント 教頭先生のコメント 校長先生のコメント
 　じゃがいもが　たくさん入り、味もよくしみて　おいしかっ
たです。　特に　問題は　ありませんでした。

 　ごぼうのシャキシャキ感と香りがよく、味もさっぱりしていま
した。　問題は　ありませんでした。

　カレーライスに、野菜サラダ、おいしくいただきました。　問
題ありませんでした。

　家常豆腐、ワンタンスープとも　おいしく　い
ただきました。　問題は　ありませんでした。

 　鮭の和風マリネは、鮭はかりっと揚がり
さっぱりした味で　おいしかったです。

じゃこ大豆 ごぼうサラダ 野菜サラダ ワンタンスープ みそ汁
キャベツの酢のもの 青大豆のポタージュ 　 　

ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳
肉じゃが ちくわフライ カレーライス 家常豆腐 さけの和風マリネ

　わかたけじるは、たけのこが　たっぷり入り、初夏の香り
が　おいしかったです。　問題は　あリませんでした。

　さわらのしようがじょう油は、しょうがの香りが　衣に　からん
で、おいしかったです。　特に　問題は　ありませんでした。

デザート：かしわもち 新たまねぎのみそ汁
校長先生のコメント 校長先生のコメント

白身魚のフリッター さわらの生姜醤油
若竹汁 切り干しとひじき煮

憲法記念日 みどりの日 こどもの日

:
とりごぼうごはん・牛乳 ごはん・牛乳



校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント

ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳


