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校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント

ごはん・牛乳 パン・牛乳

きな粉の香りよく、おいしい揚げパンでした。かぶのクリーム
煮は、　野菜がたくさん入り、あまくて　おいしかったです。

ごまの香りのドレッシングがさっぱりしていました。メロンパン
が少しこげていました。味は問題ありませんでした。

大根サラダ 春雨サラダ

ホットドッグ・牛乳

校長先生のコメント 教頭先生のコメント 校長先生のコメント 教頭先生のコメント 教頭先生のコメント

（筑前煮は）野菜がたくさん入り、ごぼうの香りもよくおいし
かったです。

デザート：アセロラゼリー コンソメスープ 味付け海苔

ごはん・牛乳
白身魚の照り焼き

白身魚のてり焼きは、あまからいタレが　ごはんに　あいまし
た。ごはんは、やわらかく　ふわっとして　おいしかったです。

校長先生のコメント 教頭先生のコメント 校長先生のコメント 教頭先生のコメント 教頭先生のコメント

特に、異常は認められませんでした。

栄養士の先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント

教頭先生のコメント
親子丼は、色々な具材がその風味がいかされおいしくいただ
けた。昆布あえも適当な塩味と野菜がからみあっておいしく感
じた。ポンカンは糖度が高く口いっぱいの甘みが感じた。

教頭先生のコメント

五目金平
みそ汁

校長先生のコメント 校長先生のコメント

特に問題はも認められませんでした。ラーメンと白菜のいた
めものは野菜がたくさん入り、おいしかったです。

ほうれん草サラダは，酢としょうゆうのマッチングがたいへん
おいしく感じまして、コンソメスープも　たまねぎのスープ味が
たいへん　おいしく感じました。

（関東煮は）野菜や牛肉がやわらかく煮えて、おいしかったで
す。

春雨スープは、春雨がたくさん入って、味がよく　しみていまし
た。野菜類もスープにマッチして、味がしみていました。パン
に、ソーセージをはさんでおいしくいただけました。

ごはん・牛乳 パインパン・牛乳

ひじき豆
筑前煮 煮込みうどん カレーライス 麻婆豆腐 鮭のみそだれ
酢の物 炒めなます

おかかあえ 野菜のごまドレッシング ブロッコリーサラダ
梅干し 　 卵スープ

みそ汁
教頭先生のコメント
　節分の季節感の味わえる、イワシフライとすろっぽ大根は、
よい風味であった。けんちん汁は、ゴボウの味がたいへんお
いしく、あたたまりました。

担任の先生のコメント
チャンポンは、具材が、たけのこ、いか、野菜、等の配分は、
たいへんよく、おいしく、なっていた。フライビーンズも豆の味
をうまく調理されておりおいしく仕上っていました。

教頭先生のコメント
いりうの花は、しっかりとした味付となかなかの風味で、鮭の
ごま風味は、あま味のゴマがぴったりでサケ独特のくささがな
かった。タマネギの味がみそ汁にとけこんであまく感じた。

フラワーシチューは、ブロッコリーの緑が食欲をそそり、体が
温まり　ほっこりしました。ひじきサラダはあっさりとしていてお
いしかったです。

いわしフライ

けんちん汁・節分豆 マーガリン 果物：ぽんかん
すろっぽ大根

フラワーシチュー 親子丼

:
パン・牛乳 ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳

鮭のごま風味
ひじきサラダ 昆布あえ フライビーンズ いり卯の花

麦ごはん・牛乳

ハートのコロッケ

建国記念の日

チャンポン

ジャム

ごはん・牛乳 きなこ揚げパン・牛乳 メロンパン・牛乳
みそ煮込みうどん かぶのクリーム煮

煮込みうどんはだしの風味がよくきいていました。炒めなます
はひじき、れんこんが酢にマッチしていた。ジャムは子どもた
ちがよろこび　パンを食べるのたいへんよかった。

澄まし汁は丸い「ふ」と玉葱が多く入って色あいや汁の根元
の味があった。みそだれは、塩味がなく鮭自体の味が出てお
いしく頂けた。ひじき豆もひじきの味も大変おいしく頂いた。

麻婆豆腐は、ひき肉と野菜なめらかな食感がたいへんおいし
く感じた。春雨サラダもコーンときゅうり、春雨が酢でしめてい
たことと、食感がそそることが多かった。

ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳 米粉パン・牛乳 ごはん・牛乳

ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳

澄まし汁ジャム

白菜の炒め物 ほうれんそうサラダ 二色浸し 　

ごはん・牛乳
みそラーメン 鶏肉の唐揚げ 関東煮 春雨スープ ほねくの磯辺揚げ

ごはん・牛乳

ごまあえ
みそ汁

ほねくの磯辺あげは、おいしくあげられ、ほねくの味がしみで
ていました。ごまあえも　みその風味とごまがまっちして懐か
しい味でした。みそ汁もとふとねぎが味をととのえています。

校長先生のコメント

パン・牛乳 ごはん・牛乳

校長先生のコメント 校長先生のコメント

ごはん・牛乳

牛肉がたくさん入った　カレーライスは、少しから口でしたが、
おいしかったです。

ごはん・牛乳 パン・牛乳




