
12 月 1 日 (月） 12 月 2 日 (火） 12 月 3 日 (水） 12 月 4 日 (木） 12 月 5 日 (金）

12 月 8 日 (月） 12 月 9 日 (火） 12 月 10 日 (水） 12 月 11 日 (木） 12 月 12 日 (金）

12 月 15 日 (月） 12 月 16 日 (火） 12 月 17 日 (水） 12 月 18 日 (木） 12 月 19 日 (金）

12 月 22 日 (月） 12 月 23 日 (火） 12 月 24 日 (水） 月 日 (木） 月 日 (金）

月 日 (月） 月 日 (火） 月 日 (水） 月 日 (木） 月 日 (金）

月 日 (月） 月 日 (火） 月 日 (水） 月 日 (木） 月 日 (金）

サバのたつ田揚は皮がかりっとしているので全部食べること
ができました。みそ汁は、みが少し多かったです。

ごはん・牛乳 パン・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳

校長先生のコメント 校長先生のコメント

ごはん・牛乳

ごはん・牛乳

校長先生のコメント

ごまあえ
白身魚のゆず風味
ごはん・牛乳

天皇誕生日 終業式

　じゃこの金平 　 みそ汁 コンソメスープ・デザート：ゼリー

焼きそばは、青のりの風味がよく、おいしかったです。特に、
ソースのからさは　感じませんでした。

キーマカレーは、よい味でしたが、子どもには少しから口かも
知れません。グリーンサラダは、さっぱりしてカレーに合いまし
た。

　チキンカツは身がやわらかく、カリッと揚がっ
ていました。

ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳 パインパン・牛乳 ごはん・牛乳

ごはん・牛乳 渦巻きパン・牛乳 ごはん・牛乳 パン・牛乳
そぼろ丼 ポトフ ちくわのみそ炒め マーボー豆腐

ミートスパゲティ

　

白身魚のごまみそだれ
粉ふきいも 豚汁 ほうれんそうのサラダ すのもの

ごはん・牛乳
:

パン・牛乳 ごはん・牛乳 パン・牛乳 ごはん・牛乳
親子煮

キャベツスープ 果物：みかん
およごし

煮込みハンバーグ かき揚げ

根菜汁
教頭先生のコメント
親子煮は、具だくさんで、しっかりとした味とよいあま味がおい
くいただけた。およごしも　味がたいへんマッチして、おいしくい
ただけました。

教頭先生のコメント
ほうれんそうのサラダは、少し甘口で、あっさりした味でした。
ミートソースともよくあいました。

校長先生のコメント
白身魚にごまだれが　からんでおいしかったです。根菜がたっ
ぷり入り、栄養いっぱいの根菜汁でした。

キャベツスープは、いろいろな野菜が入って、たいへんおいしく
いただけました。粉ふきいもや煮込みハンバーグはバランスの
よい給食でした。

みそ汁 コーンサラダ 昆布あえ ナムル
　 けんちん汁 　

グリーンサラダ
筑前煮 焼きそば 鯖の竜田揚げ チキンカツ キーマカレー
おひたし フルーツヨーグルト

ゆずの香りとゆずのすっぱさが、甘からい白身魚とよくあいま
した。2学期も、安心安全でおいしい給食をありがとうございま
した。来年もどうぞよろしくお願いします。

大根しらすごはん・牛乳 パン・牛乳

校長先生のコメント 校長先生のコメント

校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 教頭先生のコメント 校長先生のコメント

校長先生のコメント
かきあげの量はちょうどよく、揚がり具合もか
りっとして、おいしかったです。

校長先生のコメント

炒めなます
梅干し

ごはん・牛乳
きつねうどん

きつねうどんは、よいだしが出て，温かくおいしかったです。

栄養士の先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント

そぼろ丼は、あまからくて　おいしかったです。みそ汁のみが
多かったです。

校長先生のコメント

特に　異常は認められませんでした。

かぼちゃのみそ汁

こまつながシャキシャキして、さっぱりしたサラダでした。野菜
がたっぷりで、セロリの香りもよく、おいしかったです。

昆布あえの味がうすかったです。けんちん汁は、野菜がたくさ
ん入り、おいしかったです。

マーボー豆腐は、肉の味と野菜の味がほどよく混じり本格的
な味になっていた。ナムルも新せんな味とややこい口の味付
になり口に入れた食感がたいへんよかった。

はくさいのゆかりあえ ゆでキャベツ

校長先生のコメント

ごはん・牛乳 パン・牛乳

校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント 校長先生のコメント




