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いま、子どもに大切なこと 
ひとの生涯は連続的なものであるが、それぞれ特徴を持ついくつかの段階（発達段階）に分けること

ができる。例えば、乳児期、幼児期、思春期、青年期などである。それぞれの発達段階には、その時

期に適切に達成すべき発達課題がある。乳児期には親との間に愛情と、信頼の関係を築くこと、幼児期に

は、自らの欲求をコントロ－ルする自立性の基礎を身につけることなどがある。それらの発達課題を適切

に達成していけば、健全に発達していくことになります。子育てにおいても、子どもが発達課題を達成でき

るように手助けしてあげるように心がけたいものであります。子どもにとって、特に大切な発達課題となる

ものは、親子または他者との関係において信頼感をもつこと、自主性を育てること、自己肯定感を持つこ

となどであります。 

次に、心の健康に大切なことは、大人でも子どもでも人間関係でおる。子どもにとっては、親子関係が

重要であることは、言うまでもありません。望ましい親子関係とは、親と子が愛情と信頼で結ばれているこ

とを言います。これを愛着関係といい。親と子が短時間であっても楽しい時間を持つこと、そして子どもが

不安に感じたときにしっかりと応えることが大切です。また、子どもの発達にとって大切な課題である「自

立」について考えてみると、親と子の関係を築く愛着関係と自立とは対立したことと考えやすい。しかし、

自立とは、主体的に社会生活を営むことであって、孤立することではありません。自分でできることは自分

でやり、自分の手に余ることはことに頼れること｡日々生活していれば、自分の手に余ることがよくあります。

人の力を借り、知恵を借りることは、当然のことです。頼れることはそれだけひとを信頼しているからだと

いえます。自立する、困ったときには助けてくれるという経験を重ね、人に対する信頼感を作ることが大切

です。なにも、助けを求めてきたときには、それに応えてあげればよい。「困ったときには、助けてくれる」

という気持ちを持つことが大切です。 

【教頭  阪 上 公 生】 

【 １０月の行事予定 】 

１ 水 
学校安全の日・登校指導・通学路セーフティネット 

委員会＞５限・みちる保育園（練習） 

１３ 月 体育の日  

１４ 火 視力検査（２年） 

２ 木 PTA 給食部会＞１８：３０ １５ 水 クラブ活動＞５限 視力検査（１年）  

３ 金 

運動会前日準備(６年生・５年生の１部)＞５・６限 

児童下校→１～５年＞１３:３０   ６年＞１５:３０ 

コ－ラス練習日 

１６ 木 禁煙教室（４年） 

１８ 土 市陸上競技大会【紀三井寺陸上競技場】 

２０ 月 モアレ検査（５年） 

４ 土 

 
開門＞７：３０  開始＞９：００～ 

雨天時→５日(日)に順延 

 ６日(月)に実施できない場合は，７日(火)に延期  

２２ 水 

研究発表会(2.3.5 年発表)＞児童下校１３：００ 

給食費引き落とし日 

4010円をご用意お願いします。 

23・24 木・金 尿検査（希望者）  

６ 月 運動会振替休業日 ２４ 金 コーラス練習 

７ 火 視力検査（６年） 
27～31 

月～

金 
看護大学生 実習 

８ 水 

視力検査（５年） 

委員会活動(５.６年)＞５限 

児童下校→１～４年＞１３:２０  ５～６年＞１４:３０ ２８ 火 授業参観・懇談会（１～５年） 普通授業(６年) 

９ 木 避難訓練（不審者） 視力検査（４年） 
３０ 木 

就学時健康診断  

受付＞１３:００ 健診＞１３:３０ 

1 年～4 年．6 年＞１３：００下校 

１０ 金 
６年『観劇と社会見学』  視力検査（３年）  

コ－ラス練習 
３１ 金 コ－ラス練習 

１２ 日 みちる保育園運動会運動場使用（10/13 予備日） 
            

 

   

  

                                

（９月１２・１３日奈良・京都) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会 

 6年生 81人全員が、元気に修学旅行に行ってきました。唐招提寺をはじめ、 

それぞれの見学先で非常に興味を持ち、見入っている姿が多くみられました。 

 1泊 2日みんなで過ごしたこの時は、一生の宝物になるでしょう。 

先日配布のご案内にもありましたように，十分な駐輪場を確保できないため， 
出来るだけ，徒歩にてご来校ください。学校から遠距離のため自転車で来校される
方は，所定以外の近隣の店舗駐車場のご利用は慎んでください。  

【運動会開催に当たってのお願い】 


