
☆　給食
きゅうしょく

の前
ま え

は、つくえのまわりを整
せい

とんしよう

　　新
あたら

しい学年
が く ね ん

が始
は じ

まりました。子
こ

どもたちの心
こころ

と体
からだ

の健
す こ

やかな成長
せいちょう

を願
ねが

い、

　今年度
こ ん ね ん ど

も 「安全安心
あんぜんあんしん

で　おいしい給食
きゅうしょく

」 を提供
ていきょう

していきたいと

　思
お も

いますので、ご理解
り か い

とご協力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。

　  「人
ひ と

を良
よ

くすると書
か

いて『食
しょく

』」 と言
い

われるように、私達
わたしたち

にとって大事
だ い じ

な 『食
しょく

』 です。

　　学校給食
がっこうきゅうしょく

は、子
こ

どもたちが食事
し ょ く じ

を通
と お

してさまざまな事柄
こ と が ら

を学
まな

び、望
のぞ

ましい食習慣
しょくしゅうかん

や

　社会性
しゃかいせい

などを身
み

に付
つ

ける教育活動
きょういくかつどう

のひとつになっています。

「ごちそうさま」 や 「ありがとう」 の

感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちをこめて片
かた

づけをしよ

う！

つめは短
みじか

く切
き

る

　忘
わ す

れずに持
も

ってくる 　 清潔
せい けつ

に扱
あつか

う 　鼻
はな

までしっかりおおう

　髪
かみ

の毛
け

が出
で

ないように
石
せ っ

けんできれいに洗
あ ら

う

 EAT通信
つ う し ん

 ４月
が つ

～しょくじはおちついて、よくかんでたべましょう～

☆おうちのひとといっしょにみてくださいね！    令和
れ い わ

８年
ねん

（２０２６年
ねん

）

     和歌山
わ か や ま

市立
し り つ

西脇
にしわき

小学校
しょうがっこう

 今月
こ ん げ つ

の給食
き ゅ う し ょ く

目標
も く ひ ょ う

 「身
み

のまわりを整
ととの

えよう」

☆　マスクやハンカチをわすれないようにしよう

しんきゅうにゅうがく


