
 
 

 
新年あけましておめでとうございます！ 

 
１年学年主任 １－１担任  土橋 由香 

 
新年あけましておめでとうございます。冬休みいかが過ごしでしたか。年末年始といえば、年末大

掃除、年越しそば、お正月は初詣、おせち料理など…。子どもたちも家族の一員としてこの時期にし
かできないことを経験したことと思います。 

さて、１年生は昨年１１月に渋柿を剝いて寒風にさらし、吊るし
柿を作りました。１２月には畑で作ったサツマイモを使って簡単
なお料理をしました。また、冬休み前には、おせち料理のことも
学習しました。 

また、お正月といえばおせちですが、おせちの由来は「年神様
にお供えするお料理として」や「料理の音でお正月を騒がしくし
ないため」だそうです。地方によっておせち料理の内容は違いま
すが、代表的な料理とその意味を一部紹介します。 

 

 
昔の人は食材からこんなことを考えるなんて、想像力豊かですよね。子どもたちにも、自分の食に

関して興味関心を持ってほしいと常に思っています。私自身も母として、子どもたちには美味しくて健
康で豊かな食生活を送ってほしいと願っています。自分の体を作るもとになるのは「食」ですからね。 

３学期は１月から３月までの短い期間ですが、計画を立てて元気に過ごしましょうね。豊かな「食」
を楽しみながら♪ 

  

 

令和６年１月９日   １月号 

海老…丸まった姿から「腰が曲がるまで長生きするように」 

数の子…ニシンは一度にたくさんの卵を産むことから 
「子だくさんや子孫繁栄」 

黒豆…「まめに暮らせるように」 

伊達巻…書物のような巻物に似ていることから「知恵が増えるように」 

１月の行事予定 

 
★あけましておめでとうございます。 

いよいよ 3 学期がスタートしました。3 学期は本当
にあっという間に過ぎて行く学期です。新しい学年に
向けて、子どもたちがしっかりと進級の準備ができる
よう、職員一同がんばってまいります。 

 
昨年、学校では学年閉鎖が出るほど、インフルエン

ザが流行しました。朝の欠席連絡のお電話がつな
がりづらく、ご迷惑をおかけした日もありました。 

そこで、2 月から欠席連絡をスマホのアプリででき
るように現在準備を進めています。後日プリントでお
知らせさせていただきます。 

  行事 下校時刻 保健関係 

1 月 元日   

８ 月 成人の日   

９ 火 始業式 １１：４０（全学年）  

１０ 水   身体測定 1 年 

１１ 木   身体測定 2 年 

１２ 金 集金袋配布  身体測定 3 年 

１５ 月 
集金日 

委員会活動 

１５：２０（4 年） 

１５：５５（5，6 年） 
身体測定 4 年 

１７ 水   身体測定 5 年 

１８ 木 
スクールカウンセラー 

避難訓練（休憩時間の火災） 
 身体測定 6 年 

１９ 金 2，5 年キッズサポート教室   

２２ 月 スクールカウンセラー   

３１ 水 １－２研究授業   

★２月の主な行事★ 
１日（木）スクールカウンセラー 
２日（金）集金袋配布 
５日（月）集金日 

スクールカウンセラー 
７日（水）なかよし学級おでん屋さん 
８日（木）漢字の博士試験② 

１１日（日）建国記念の日 
１２日（月）振替休日 
１４日（水）6 年生を送る集会 
１５日（木）スクールカウンセラー 
１６日（金）新入児説明会・物品販売 
２０日（火）スクールカウンセラー 
２２日（木）授業参観・懇談会 

6 年喫煙防止教室 
２３日（金）天皇誕生日 
２６日（月）スクールカウンセラー 
２９日（木）6 年お別れ遠足 


