
令和２年７月１日 

八幡台小学校 保健室 

NO．５ 

 梅雨
つ ゆ

が明
あ

ければ、いよいよ夏
なつ

本番
ほんばん

です。さわやかな青空
あおぞら

を見
み

ると、外
そと

で思
おも

いっきり遊
あそ

び

たくなりますね。しかし、この時期
じ き

に注意
ちゅうい

してほしいのが熱中症
ねっちゅうしょう

です。しんどくなる前
まえ

の 

「予防
よ ぼ う

」が大切
たいせつ

です。上手
じょうず

に対策
たいさく

しながら、元気
げ ん き

に夏
なつ

を過
す

ごしたいですね。 

 

✿ 視力
し り ょ く

検査
け ん さ

では、めがねをかけている人
ひと

は持
も

ってきてください。 

✿ 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

の前
まえ

には、耳
みみ

掃除
そ う じ

をしてきてください。 

 

１（水） ２（木） ３（金）

心電図
しんでんず

視力
しりょく

検査
けんさ

内科
ないか

健診
けんしん

１年生 ６年生 ４年生

６（月） ７（火） ８（水） ９（木） １０（金）

視力
しりょく

検査
けんさ

視力
しりょく

検査
けんさ

視力
しりょく

検査
けんさ

内科
ないか

健診
けんしん

５年生 ４年生 ３年生 １年生

１３（月） １４（火） １５（水） １６（木） １７（金）

視力
しりょく

検査
けんさ

内科
ないか

健診
けんしん

視力
しりょく

検査
けんさ

内科
ないか

健診
けんしん

２年生 ３年生 １年生 ２年生

２０（月） ２１（火） ２２（水） ２３（木） ２４（金）

聴力
ちょうりょく

検査
けんさ

耳鼻
じび

咽喉
いんこう

科
か

健診
けんしん

聴力
ちょうりょく

検査
けんさ

６年生 １年生、５－１、５－２ ５年生

27（月） ２８（火） ２９（水） ３０（木） ３１（金）

聴力
ちょうりょく

検査
けんさ

耳鼻
じび

咽喉
いんこう

科
か

健診
けんしん

聴力
ちょうりょく

検査
けんさ

聴力
ちょうりょく

検査
けんさ

聴力
ちょうりょく

検査
けんさ

４年生 ３年生、５－３ ３年生 ２年生 １年生

心臓病
しんぞうびょう

精密
せいみつ

検査
けんさ

１年生対象
たいしょう

者
しゃ

７月
がつ

の保健
ほけん

行事
ぎょうじ

海
うみ

の日
ひ

スポーツの日
ひ


