
 平成３０年４月１０日 

八幡台小学校 保健室 

NO．１ 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます  

 

 新
あたら

しいことがいっぱいの新学期
し ん が っ き

！知
し

らないうちに つかれもたまります。早寝
は や ね

・早
はや

起
お

きをし

て毎日
まいにち

元気
げ ん き

にすごしましょう。   

 「ほけんだより」は、保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

や体
からだ

と健康
けんこう

のことなどについてのお知
し

らせです。 

お家
うち

の人
ひと

といっしょに読
よ

んでください。 

４ 月
がつ

 の 保
ほ

 健
けん

 行
ぎょう

 事
じ

 

 

✿ 身長
しんちょう

体重
たいじゅう

測定
そくてい

 ・・・ 体
たい

そう服
ふく

で測
はか

りますので、忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

✿ 歯科
し か

健
けん

診
しん

 ・・・ 朝
あさ

に健診がありますので、お家
うち

で歯
は

みがきを 

きれいにして学校
がっこう

にきてくださいね。 

 ✿ 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ・・・ めがねをかけている人
ひと

は持
も

ってきてください。 

 

 

 

おうちの方へ 

健康診断ではいろいろな検査が行われます。これにあわせて、ご家庭でもお子さんの

準備を確認してあげてください。 

もし、病気や異常が見つかった場合、学校からお知らせします。 

 

 

 

   

   

   

 
 

保健室
ほけんしつ

の養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

 宇治田
う じ た

 ちひろ と 武本
たけもと

 祐依
ゆ い

 です。 

 

みなさんが、元気
げ ん き

に楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるように 

お手伝
て つ だ

いしますので、よろしくおねがいします。 

９（月） １０（火） １１（水） １２（木） １３（金）

身長
しんちょう

体重
たいじゅう

測定
そくてい

身長体重測定 身長体重測定

５・６年生 ３・４年生 ２年生

１６（月） １７（火） １８（水） １９（木） ２０（金）

身長
しんちょう

体重
たいじゅう

測定
そくてい

歯科
しか

健診
けんしん

歯科健診

１年生 ４・６年生 ３・５年生

２３（月） ２４（火） ２５（水） ２６（木） ２７（金）

視力
しりょく

検査
けんさ

視力検査 歯科
しか

健診
けんしん

内科
ないか

健診
けんしん

１年生 ２年生 １・２年生 ５年生、６－１

貴志
きし

　徹雄
てつお

先生
せんせい

（貴志内科）

南方
みなかた

　宏
ひろ

朗
あき

先生 （みなかた内科）

（かわしま眼科
　　　　　クリニック）

佐武
さたけ

　渡
わたる

先生 （佐武歯科医院）

湯川
ゆかわ

　昇
まさあき

昭先生 （湯川歯科医院）

宇佐美
うさみ

　敦
あつ

司
し

先生 （宇佐美歯科）

（のぞみ薬局）
　　　

河島
かわしま

　義治
よしじ

先生

齋藤
さいとう

　啓
けい

先生

大星
おおほし

　裕
ゆ

味
み

子
こ

 先生
せんせい

（斎藤耳鼻咽喉科）

健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります 


