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新しい年のスタートに寄せて 

学校長 髙岡 佐知 

 新年あけましておめでとうございます。皆さまにおかれましては、穏やかな新春を迎えられたこととお喜び申し上げま

す。昨年は、保護者の皆さまには本校の教育活動に多大なるご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。本年

も子ども達一人ひとりが輝き、安心して学び合える学校づくりに努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 さて、新年は家庭の生活習慣を見直す良い機会でもあります。近年、家事や家庭内の細やかな仕事の多くが、どうしても

だれか一人、特にお母さんに集中しがちであることが社会的にも課題となっています。日々の掃除、洗濯、買い物、食事の

準備から片付けまで、気づけば「お母さんがいないと回らない」状態になってしまっている、ということはないでしょうか。 

 しかし、家族全員で役割を分担することで、家庭はより豊かで温かい場になります。特に、お父さんや子ども達が日常の

家事に参加することは、お母さんの負担を軽減するだけでなく、家族がお互いを思いやり、助け合う姿を育てることにつな

がります。 

 子ども達にとっても、家の仕事を「自分の役割」として担うことは非常に大きな意味をもちます。「自分にもできた」「家族

の役に立てた」という経験は、子どもの自己肯定感を高め、自信を育てます。家のお手伝いより勉強してほしい、と思われ

るかもしれませんが、子ども達が学習したことが生活の中に使われていることに気づいたりすることは“深い学び”にもつ

ながるものです。例えば算数で学習する“水のかさ”は、実際に使うときにはどれくらいなのかなど、授業の中だけでは身

につかない“量感”を自然と理解できる機会にもなります。 

 また、家族の中で家事を共有することは、お母さんが体調を崩したとき、仕事の都合で動けないとき、あるいは将来、子ど

も達が独り立ちしたときにも大変役に立ちます。「誰か一人がいなくなると困ってしまう」状態から、「誰かがいなくても家

族で支え合える」家庭へ。これは子ども達の“生きる力”を育てる上でも重要な視点です。家事は、特別な能力が必要な

わけではありませんが、家族の環境や価値観によっては役割が固定化してしまうことがあります。新年という節目に、ぜひ

ご家庭で話し合い、できるところから役割の見直しをしてみてはいかがでしょうか。もうすでに実行されているご家庭も少

なくないとは思いますが、たとえば、お父さんが夕食後の皿洗いを担当する、子どもが洗濯物をたたむ、お風呂掃除を家

族で交代する、など無理のない範囲の小さな一歩でも構いません。 

 子ども達にとっては「任せてもらえる」ことが大きな励みになります。できたことを「ありがとう」「助かったよ」と言葉にして

伝えることで、さらに意欲が高まります。家族が協力して生活を整える経験は、学校生活にも良い影響をもたらし、自分の

ことを自分で進める力、仲間と協力する力に直結していきます。さらには、お手伝いをすることで必要以上にゲームや動画

視聴をする時間が自然と短くなることでしょう。 

 1年間の始まりに、家族の関わり方を少し見つめ直し、助け合いの心を家庭の中で育てていただければ幸いです。本年

も、子ども達の健やかな成長のため、学校と家庭が同じ方向を見て歩んでいけることを願っております。 

 本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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ふれあい集会がんばりました！！ 

 今年のふれあい集会も昨年と同様、４年生が司会進行を務めました。今までとは違い、行事を作る側として参

加する子ども達は、絶対に成功させるぞ！とみんな意気込んでいました。 

 １１月に入り、ふれあい集会に向けての準備が始まりました。司会の言葉、飾りつけ、楽器運びなど役割を分

担して作業を行いました。飾りつけやはじめとおわりの挨拶の言葉の内容は、子ども達が考えました。 

 自分達で会場設営を行い、だんだん本番が近づいてくるにつれて、子ども達の顔つきもより一層頼もしくな

ってきました。 

 いつもより緊張した面持ちで迎えた当日でしたが、司会進行、楽器運び、演奏など１人１人が自分の役割を果

たすことができました。友達と協力して作り上げることの楽しさ、足並みをそろえて１つのものを完成させる

ことの大変さ、責任を持ってやり遂げることの大切さを実感した１ヶ月になったと思います。この貴重な経験

を経て、また一歩高学年に向けて進んでいく子ども達を誇らしく思いました。 

 

 

 

 

 

 

（１組は秋をイメージした飾り、２組は冬をイメージした飾り） 

 

 

 

１月の主な行事予定 

６ 火 ３学期始業式  20 火 ３年生 市立博物館見学 

7 水 給食開始・ 23 金 スクールカウンセラー来校 

8 木 身体測定（１～３年） 24 土 土曜チャレンジ「テニス教室」 

9 金 なかよし相談 身体測定（４～６年） 

28 水 委員会 10 土 土曜チャレンジ「鏡開き」 

1２ 月 成人の日 

1６ 金 ALT 吹上郵便局スタート 29 木 5年生 加太合宿 

17  土 
土曜チャレンジ「生け花・将棋」 

市科学作品展（フォルテワジマ） 
30 金 5年生 加太合宿 

18 日 市科学作品展（フォルテワジマ） 31 土 土曜チャレンジ「野球教室」 

19 月 ALT 2/17 火 授業参観・校内図工作品展 

 


